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Sellos Institucionales 
Formando personas con valores (Compañerismo, Tolerancia, Responsabilidad) dentro de un contexto social inclusivo. 

PLANIFICACIÓN SEMANAL  

 
Curso:  5º año básico  

Asignatura:  Orientación  

Docente:  Arlett Silva Latorre  

Semana: Semana Nº5  

Fecha:  27 al 30 de Abril  

 

 

 

 

 
 

 

Unidad: Unidad I  

“  Fomentar trato respetuoso y solidario; rechazar violencia y 
discriminación en las relaciones”  

 

Objetivo de aprendizaje:   Distinguir y describir emociones y reconocer y practicar formas 

apropiadas de expresarlas, considerando el posible impacto en sí 

mismo y en otros. 

Objetivo de la clase:  Reconocer las emociones  nombrando  las causas de algunas 

emociones que hayan experimentado 

 

 Número OA : OA2 

 

Contenido:   

Tipos de Emociones  
cambios orgánicos –fisiológicos 
Tipos de emociones 

 

https://curriculumnacional.mineduc.cl/614/w3-article-21241.html
https://curriculumnacional.mineduc.cl/614/w3-article-21241.html

