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Sellos Institucionales 
Formando personas con valores (Compañerismo, Tolerancia, Responsabilidad) dentro de un contexto social inclusivo. 

 

GUÍA DE APOYO AL APRENDIZAJE  
 

Curso: 6°A 

Asignatura:  Orientación  

Docente:  Marcela Cerda Cortés 

Semana:   Semana 10 

Objetivo de la clase:  Retroalimentar una valoración positiva de si mismo a través de habilidades 

y fortalezas.  

 

Estimado estudiante: En esta guía podrás encontrar información sobre la valoración positiva.  

 

 

Observa el siguiente tráiler de “En busca de la felicidad” 

 

https://www.youtube.com/watch?v=rxtGMH7OrLc 

 

 

 

 

Realiza una reflexión sobre el tráiler visto 
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Ser capaz de reconocer las cualidades de los demás es indicador de una buena autoestima. Y, si además 
de reconocerlas, les expresamos a las personas que valoramos sus aspectos positivos, mejorará nuestra 
comunicación y convivencia con ellas. Si eres egoísta y no valoras las cualidades de otras personas, corres 
el riesgo de centrarte demasiado en ti y ser inaccesible para los demás. Puedes perder la oportunidad de 
aprender habilidades y valores de tus semejantes para ser mejor persona cada día. 

https://www.youtube.com/watch?v=rxtGMH7OrLc

