
                                                                                                                                                                                                                                                                                           
 

 
 

______________________________________________________________________________________________  
 

Sellos Institucionales 
Formando personas con valores (Compañerismo, Tolerancia, Responsabilidad) dentro de un contexto social inclusivo. 

PLANIFICACIÓN SEMANAL  

 

Curso:  7° Año 

Asignatura:  Orientación 

Docente:  Patricia Soto Moena 

Semana: N°5 

Fecha:  27 al 30 de Abril. 

 

 

 

 

 
 

 

Unidad: Crecimiento personal 

Objetivo de aprendizaje:   Analizar, considerando sus experiencias e inquietudes, la importancia 

que tiene para el desarrollo personal la integración de las distintas 

dimensiones de la sexualidad, el cuidado del cuerpo y la intimidad, 

discriminando formas de relacionarse en un marco de respeto y el uso 

de fuentes de información apropiadas para su desarrollo personal. 

 

Objetivo de la clase:  Reflexionar sobre las relaciones de pareja. 

 

 

 Número OA: 2 

 

Contenido:   

 
Analizar experiencias 
Formas de Relacionarse 
Desarrollo personal 

 
 
 
 
 
 
 


