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CORPORACIGN MUNICIPAL DE RANCAGUA

PLANIFICACION SEMANAL

Curso: 1° Basico

Asignatura: Ciencias Naturales
Docente: Catalina Rubio M.
Semana: 10

Fecha: (01 al 05 de Junio) - 2020
Unidad: 1

Objetivo de aprendizaje:

-Retroalimentacién contenidos anteriores.

-Describir, dar ejemplos y practicar habitos de vida saludable para
mantener el cuerpo sano y prevenir enfermedades (actividad fisica,
aseo del cuerpo, lavado de alimentos y alimentacién saludable, entre
otros).

-Identificar y describir la ubicacion y la funcion de los sentidos
proponiendo medidas para protegerlos y para prevenir situaciones de
riesgo.

Objetivo de la clase:

- Retroalimentacion de clases anteriores.
- Reconocer actividades fisicas y habitos saludables.
- Reconocer 6rganos de los sentidos y sus funciones.

NGmero OA :

7 -6

Contenido:

El estudiante con apoyo de un adulto, esta semana, aprendera:
- Actividades fisicas y habitos saludables.
- Organos de los sentidos y sus funciones.
- Observa ejemplos de actividades fisicas saludables.
- Distingue qué actividades son saludables para mantener un
cuerpo sano.
- Colorea habitos saludables.

- Completa cuadro segun la funcién de cada 6rgano de los sentidos.

-Valora la vida saludable para mantener un cuerpo sano.

Sellos Institucionales

Formando personas con valores (Comparierismo, Tolerancia, Responsabilidad) dentro de un contexto social inclusivo.




