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Objetivo de la clase: -Recolectar informacién personal, sobre su vida.
- Identificar y expresar caracteristicas individuales.

Estimado estudiante:

Las tareas que debes realizar en esta semana, consisten en:

- Realizar actividades en casa con los nifios o nifias, para fortalecer la autoestima de ellos

- Estas actividades estan enfocadas a la etapa infantil (3 — 6 afios)

Consiste en:
Me dibujo: Que se dibujen y que nos cuenten como son.
Me gusta, no me gusta: Que digan o expresen cosas que les gusten y que no les gusten.
Digo algo bonito de mi: Debe decir una cosa bonita o buena de si mismo

- Luego se pide al adulto reforzar lo bonito que dijeron de ellos, y otras fortalezas mas, que tenga
cada nifilo o nifia, esto se debe realizar constantemente para que crezcan felices y seguros de ellos
MiSmos.

Sr. Apoderado se sugiere ejercitar habitualmente:

e Recordar momentos del dia, mafiana, mediodia, tarde, noche. Proponer un horario de estudio
definido, esto ayuda a que cuando sean adultos, tengan orden y responsabilidades en sus
guehaceres.

e Realizar un horario en casa, para tener una rutina organizada de actividades.

Ejemplo:

lunes martes miércoles jueves viernes

Mafiana | Tareas colegio Tareas colegio | Tareas colegio | Tareas colegio | Tareas colegio

Mediodia | almuerzo almuerzo almuerzo almuerzo almuerzo
tarde juegos juegos juegos juegos juegos
Sellos Institucionales

Formando personas con valores (Compaiierismo, Tolerancia, Responsabilidad) dentro de un contexto social inclusivo.




