
                                                                                                                                                                                                                                                                                         

________________________________________________________________________________________________  
 

Sellos Institucionales 
Formando personas con valores (Compañerismo, Tolerancia, Responsabilidad) dentro de un contexto social inclusivo. 

 

GUÍA DE APOYO AL APRENDIZAJE  
 

Curso: Segundo año. 

Asignatura:  Religión 

Docente:             Mónica Cuevas Mellado. 

Semana:              Semana 9 

Objetivo de la clase:   
Reconocer el autocuidado personal como una forma de proteger nuestra 
salud. 
 

 

Desarrollo: Hoy hablaremos sobre otra forma de autocuidado, me refiero a la higiene 
personal, que siempre debemos tener presente para mantenernos sanos y saludables. 
Observa y comenta las láminas de niños que descuidan su higiene personal, y las 
consecuencias que trae consigo. 
                                            CONSECUENCIAS DE NO REALIZARLAS 

MAL OLOR ENFERMEDADES EN LA 

PIEL 

COVID-19 

 
           

                                                                                                                                                          

          

                                                                                                                                       


