
 

 

SEMANA 2 

Profesor(a): RICARDO OLGUIN 

Asignatura:   EDUCACION FISICA

 
Curso:   3º BASICO 

Unidad:  1 

Objetivo de la clase: Demostrar capacidad para ejecutar de forma combinada las habilidades 

motrices básicas de multisaltos con una cuerda 

Objetivo de Aprendizaje: Demostrar capacidad para ejecutar de forma combinada las habilidades 

motrices básicas de locomoción, manipulación y estabilidad en diferentes 

direcciones, alturas y niveles 

Actitudes: Demostrar disposición al esfuerzo personal, superación y perseverancia. 

Habilidades: Habilidades motrices básicas de locomoción de estabilidad en diferentes niveles 

Valores institucionales: Compañerismo, Tolerancia y Responsabilidad. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Sellos Institucionales 

Formando personas con valores (Compañerismo, Tolerancia, Responsabilidad) dentro de un contexto social inclusivo. 


