A FORMAMOS A ESTUDIANTES DE MANERA INTEGRAL
é D Halmar
CORPORACION MUNICIPAL DE RANCAGUA

GUIA DE APOYO AL APRENDIZAJE

Curso: 3° Bésico

Asignatura: Orientacion

Docente: Dalia Espinosa Bascur

Semana: 10 (01 al 05 de junio).

Objetivo de la clase: Conocer el valor de la empatia, que favorece la convivencia.

Estimado estudiante: En esta clase aprenderas el valor de la empatia.

Observa el siguiente video: https://www.youtube.com/watch?v=4Hgmfkg-UTk

¢, Qué situaciones de la vida cotidiana representa? ¢Qué significa Empatia?

Empatia, valor que favorece la convivencia.

La empatia es ponerse en el lugar de los demas y pensar en como se
pueden sentir.

Es ese Valor en nuestro interior, que nos da la capacidad de entender,
comprender, ayudar, apoyar y motivar a nuestros semejantes

Es importante que primero comprendas los siguientes puntos.

. Dos nifios aparentemente iguales pueden sentir emociones muy diferentes a
raiz de una misma situacion.

. Para desarrollar nuestra capacidad de empatia hay que «salir de uno

mismo», intentar pensar z sentir como lo harian otros nifios.
Empatia

Tratar de ver las cosas desde el punto de vista de los demas.
También expone tu propio punto de vista.

La armonia, la comprension y la verdad
te darén felicidad y paz.

Revisa la seccién de tareas y pon en practica lo aprendido en esta clase.

Sellos Institucionales

Formando personas con valores (Compaiierismo, Tolerancia, Responsabilidad) dentro de un contexto social inclusivo.


https://www.youtube.com/watch?v=4Hgmfkg-UTk

