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Sellos Institucionales 

Formando personas con valores (Compañerismo, Tolerancia, Responsabilidad) dentro de un contexto social inclusivo. 

 

 

PLANIFICACIÓN SEMANAL  

 
Curso:  3º Básico 

Asignatura:  Orientación 

Docente:  Dalia Espinosa Bascur 

Semana: 14 

Fecha:  30 de junio al 03 de julio 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Unidad: 1 “Reconocer y valorar la sexualidad como expresión de amor, vinculo  

e intimidad entre dos personas” 

Objetivo de aprendizaje:   Observar, describir y valorar sus características, habilidades y 
fortalezas (en lo familiar, afectivo, académico y social, entre otros) y 
proponerse acciones concretas para los aspectos que requiera 
superar.  

Objetivo de la clase:  Valorar características propias, habilidades y fortalezas a través de 

una guía de aprendizaje manifestando una actitud positiva frente a sí 

mismo y sus capacidades. 

 Número OA : OA 1 

 

Contenido:   

› Reconoce y da ejemplos de las habilidades y fortalezas que 
despliega en el espacio familiar, académico y social e interpersonal. 
› Señala características positivas de sí mismos frente a otros. 
› Señala aportes que pueden realizar al curso a partir de sus propias 
cualidades. 
› Intercambia opiniones respecto del valor de las diferencias y aportes 
individuales. 
Manifiesta una actitud positiva frente a sí mismo y sus capacidades. 

Habilidades a desarrollar: Identificar- Analizar- Practicar. 
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