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Objetivo de la clase:

Comprender a través de diferentes situaciones,
mantener habitos de higiene.

la importancia de

Dudas:

profesora.margaret.gonzalez@agmail.com

+56 9 35453340

Estimado Estudiante:

% Lee y analiza la informacion de esta guia.
«+ Escribe la fechay el objetivo en tu cuaderno.
% Una vez realizada la lectura, desarrolla la actividad que encontraras en el documento tareas.

En esta clase comprenderas a través de diferentes situaciones, la importancia de mantener habitos

de higiene.

e wmm n R mEm E EEm W EEm R EEm R M N MM R M N M R M N M R M O M R RN A MEm R M F R F MEm R M N MEm R M N MmN MmN M R M A M R M A Em R

¢Qué es la higiene personal?

Se entiende por higiene personal las acciones por las que una persona atiende a su limpieza
Iy a su aspecto. El objetivo es, por un lado, evitar contraer enfermedades, y por otro, lograr

I una convivencia armoniosa en la sociedad.

I Atender a la propia higiene es responsabilidad de cada persona, y de los cuidadores durante

\ la nifiez.

Sellos Institucionales

Formando personas con valores (Comparierismo, Tolerancia, Responsabilidad) dentro de un contexto social inclusivo.



https://www.youtube.com/watch?v=U5Ve1Qp1KWk

