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Sellos Institucionales 
Formando personas con valores (Compañerismo, Tolerancia, Responsabilidad) dentro de un contexto social inclusivo. 

TAREA  
 

 

Asignatura: Orientación 

Docente:  Marcela Cerda Cortés  

Semana: Semana 15 ( 06 al 10 de julio del 2020) 

Curso: 6°A 

Objetivo de la clase:  Reforzar que distinguen y describen emociones considerando el posible 

impacto en sí mismo y en otros. 

 

Estimado estudiante, realiza esta actividad con ayuda de un adulto. 

1.- Identifica y escribe situaciones que te produzcan ciertas emociones y señala la manera en que las 

expresas. Piensa y comenta con tu familia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Responde:  

 ¿Qué me produce alegría?  

 ¿Cómo la expreso?  

 ¿De qué otra forma podría expresarla?  

 ¿Qué me produce tristeza?  

 ¿Cómo la expreso?  

 ¿De qué otra forma podría expresarla? 


