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GUÍA DE APOYO AL APRENDIZAJE  
 

Curso: 7° 

Asignatura:  Historia, Geografía y Ciencias Sociales 

Docente:  José Ignacio Villagrán 

Semana:   Tercera 

Objetivo de la clase:  Identificar las principales características físicas, humanas y económicas 

de su región y de su localidad. 

 

Conociendo mi región 

Nombre oficial: Sexta Región del Libertador General Bernardo O’Higgins. 

 

 Observando el mapa ¿Cuántas comunas hay en la región? ¿Cuántas provincias reconoces? 

 Respuesta:__________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 
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- A continuación, lea de atenta y comprensivamente el contenido. 
-  Destaque o subraye las ideas principales de cada párrafo. 

a) Límites 

Los límites territoriales son por el Norte la Región Metropolitana y Valparaíso, a través del río Rapel 
y la hoya del alto río Maipo; por el Este la República de Argentina; por el Sur la Región del Maule, 
por la hoya del río Tinguiririca; y por el Oeste el Océano Pacífico. 

La región de O’Higgins tiene una superficie de 16.387 km2, representando el 2.16% de la superficie 
del país. 

b) Demografía 

La población regional es de 877.784 habitantes (Censo 2012). 

La población rural llega a 257.5393 habitantes y la población urbana alcanza a 620.245 personas. 
Su densidad poblacional alcanza a 53,63 hab/km2. 

El crecimiento de la población, en el período intercensal, promedio anual es de 1.2%. La capital de la 
región es Rancagua. La región de O’Higgins está dividida administrativamente en 3 provincias y 33 
comunas. 

c) Superficie 

La Región del Libertador Bernardo O'Higgins se sitúa geográficamente entre los paralelos 33° y 35° 
01’ de Latitud Sur, y entre los 70° 02' de Longitud Oeste. Cuenta con una superficie de 16.387 
Kilómetros cuadrados, ocupando el 2,3% de Chile Continental. 

d) Población 

Los habitantes de la Región de O’Higgins son 877.784. 

e) Relieve 

En ella es posible apreciar las cuatro formas distintivas del relieve de nuestro país. A continuación, 
señalamos las principales características que adoptan en esta zona. 

 Planicies litorales: en esta región alcanzan un considerable desarrollo y su extensión fluctúa 

entre los 25 y 30 km. En Bucalemu y Pichilemu es posible apreciar el desarrollo de terrazas 
de hasta tres niveles, mientras que en toda la costa se alternan acumulaciones de arena, 
playas y acantilados. 

 Cordillera de la Costa: disminuye de altitud, e, incluso, cuenta con suaves ondulaciones en 
su vertiente occidental. No supera los 800 metros de altitud y al sur del río Cachapoal decrece 
considerablemente, siendo la excepción el cerro Pangalillo, que alcanza 1.193 msnm. 

 Depresión intermedia: en ella es posible diferenciar dos áreas. La primera se ubica en la 

zona norte de la región y se identifica como la cuenca de Rancagua. Abarca casi 60 km de 
norte a sur y, en promedio, posee un ancho de 30 km. 

A partir de la angostura de Pelequén se desarrolla plenamente la depresión intermedia, apareciendo 
en un inicio muy estrecha, suavemente ondulada y ampliándose a medida que aumenta la latitud, 
traspasando el límite regional. 

 Cordillera de los Andes: alcanza un ancho aproximado de 50 km y alturas superiores a los 

4.000 msnm. Las principales cumbres son los cerros Picos del Barroso (5.135 msnm), volcán 
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Palomo (4.860 msnm), Morro del Atravieso (4.590 msnm), de los Piuquenes (4.393 msnm) y 
volcán Tinguiririca (4.280 msnm). 

 

 La cuenca del río Cachapoal (6.400 km²) 

Tres son los cursos fluviales más importantes en la región. Estos son: 

 Río Rapel: es la cuenca más importante de la zona, abarcando 14.800 km² en casi 70 km de 
recorrido. Nace en el sector de La Junta, de la unión de los ríos Cachapoal y Tinguiririca. En 
su recorrido no recibe aportes considerables, salvo el del estero Alhué, que nace en la Región 
Metropolitana. 

En él se ubica el embalse Rapel, que posee una capacidad de almacenamiento de 433 millones de 
metros cúbicos, el cual es aprovechado para labores agrícolas, el desarrollo de actividades turísticas 
y deportivas. Finalmente, el río Rapel desemboca en el mar a la altura de Navidad. 

 Río Cachapoal: nace en el cerro de Los Piuquenes y su cuenca abarca 6.400 km². Entre sus 
tributarios se encuentran el río Las Leñas, el estero de los Cipresitos, el río Cortaderal y Los 
Cipreses; este último nace en la Reserva Nacional del mismo nombre. Cuando el Cachapoal 
transita por la depresión intermedia, pasa cerca de la ciudad de Rancagua y recibe el aporte 
del río Claro y del estero Zamorano. 

 Río Tinguiririca: se origina cerca del paso de las Damas, a 3.050 msnm, luego de la unión 

del río del mismo nombre y el Azufre. Su cuenca abarca 4.730 km² y drena en el sector sur de 
la región, recibiendo, en las cercanías de Cunaco, al estero Chimbarongo. 

f) Clima 

En la zona predomina un clima mediterráneo con estación seca prolongada, aunque las 
precipitaciones se presentan con mayor abundancia en comparación a regiones ubicadas más al 
norte. 

Es posible distinguir tres variedades climáticas, que dependen de factores tan diversos como la 
nubosidad, humedad, precipitaciones, etc. 

 Clima templado cálido con lluvias invernales, estación seca prolongada y gran nubosidad: 
predomina en las planicies litorales de la región, donde las condiciones son estables. La 
amplitud térmica diaria y anual es bastante moderada, las precipitaciones oscilan entre 500 y 
1.000 mm anuales (concentrándose entre los meses de mayo a agosto) y presenta una alta 
nubosidad. 

 Clima templado cálido con lluvias invernales y estación seca prolongada: se desarrolla en 

plena depresión intermedia. La amplitud térmica anual en el sector supera los 13ºC, mientras 
que existe un claro aumento de las precipitaciones en un recorrido norte a sur. 

 Clima templado de degradación de montaña: se desarrolla en la cordillera andina, entre los 
600 y 4.000 msnm. Se caracteriza por marcar temperaturas bajo cero durante la temporada 
invernal y por presentar precipitaciones en forma de nieve, que se incrementan de 700 mm a 
1.500 mm anuales. 

g) Hidrografía 

El principal sistema hidrográfico de la región lo constituye el río Rapel, el cual, a través de sus 
tributarios, colecta las aguas de la Cordillera de los Andes y de la parte Norte de la Cordillera de la 
Costa. Este río se forma de la unión de los ríos Cachapoal y Tinguiririca. 
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h) Flora y fauna 

La sexta región se parece mucho a la V región en su vegetación: bosque esclerófilo y estepas 
formadas por algarrobo y espino. El bosque esclerófilo (formado por especies como laurel, canelo, 
quillay, boldo, litre, peumo, maitén, lingue, etc.) se encuentra bastante deteriorado en el sector 
costero (Pichilemu y alrededores), no así en la precordillera donde aparecen además ejemplares de 
roble, roble maulino y ciprés de la cordillera. Hacia la costa aparece la palma chilena (Cocalán). 

En la vegetación de los valles prevalecen hoy las especies introducidas: álamos, pinos insignes, 
eucaliptus, nogales, castaños, zarzamoras y sauces. En aquellos puntos cordilleranos en que hay 
vegetación autóctona como las laderas de umbría, puede encontrarse robles, quillayes, boldos, 
peumos, litre, lingues y canelos; mientras en las laderas de solana se pueden encontrar espinos o 
“Acacia caven”. 

En cuanto a la fauna, en la zona costera aún quedan lobos marinos de un pelo; más al interior hay 
pumas, quiques, conejos, liebres, coipos, ratones, zorro culpeo, chillas y guiñas. 

Por otra parte, la Cordillera de la Costa por su altitud asume un rol regulador del clima, impidiendo la 
penetración de las influencias marinas en el valle, disipa las lluvias en sus laderas de barlovento y 
sus cumbres adquieren rasgos climáticos andinos al sobrepasar el nivel medio de la capa de 
inversión térmica. Esto significa presencia de nieves que desempeñan un rol en el control y 
permanencia de los escurrimientos de ríos y quebradas. 

El clima templado cálido con lluvias invernales y gran humedad atmosférica caracteriza a la zona 
costera al sur de Topocalma. 

Las precipitaciones alcanzan cifras cercanas a los 823,5 mm., casi el doble de las registradas en 
Valparaíso. La temperatura media anual alcanza a los 12,6° C, y la amplitud térmica anual es de 4,8° 
C y la diaria de 6,4° 

En la Depresión Intermedia predomina un clima templado cálido con lluvias invernales, tipo 
Mediterráneo , extendiéndose desde el cordón de Chacabuco por el norte hasta la cercanía de la 
ciudad de Victoria por el Sur. Las precipitaciones se concentran preferentemente en invierno, 
alcanzando un promedio cercano a 450 mm. al año. 

En la precordillera, en una extensión que comprende desde los 31° hasta los 37° S, ejerce su 
dominio un clima templado frío con lluvias invernales, cuyas características fundamentales son 
inferidas a través de la estación meteorológica de El Teniente. La temperatura media anual es de 
9,6° C. Las temperaturas invernales de junio a agosto apenas superan los 4° C. Las precipitaciones 
anuales se concentran mayoritariamente en los meses de invierno alcanzando a 1.072,9 mm. en la 
estación tomada como referencia. 

En la parte alta de la Cordillera andina desde los 28° lat. S, donde termina el altiplano chileno hasta 
las proximidades de Chaitén se desarrolla un clima de tundra por efecto de la altura. Su 
característica principal es una cobertura nival que da lugar a ventisqueros y glaciares por 
precipitaciones nivosas y en menor grado pluviosas, originadas por bajas temperaturas que en el 
mes más cálido oscilan entre 0 y 10° C . Por esta razón la vegetación es escasa o nula. 

i) Economía 

La Región del Libertador General Bernardo O'Higgins es exportadora de productos mineros ―en 
particular, cobre y sus derivados―, pero sus fértiles suelos también han favorecido el desarrollo de 
la agricultura y la agroindustria. 
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Las Exportaciones Regionales totales en el año 2003, representaron un 7,1% del total nacional, 
siendo Estados Unidos, Holanda y China los principales mercados de los envíos de la zona, con un 
19,02%, 11,27% y 9,8% respectivamente.   Durante el periodo 2002 y 2003, existió un crecimiento 
de las exportaciones de un 18,23 %, cada con respecto al anterior. Los envíos de la zona se 
concentran principalmente en los Mercados Europeos, Asiático y Norteamericano.   Durante el 
periodo 2003, aproximadamente el 50% de las exportaciones regionales, fueron destinadas a los dos 
principales socios comerciales del país; Estados Unidos y Europa. 

 Agricultura diversificada 

La producción agrícola regional está muy diversificada.  La superficie cultivada es de 1.570.000 
hectáreas, de las cuales 277.000 son de regadío. 

Los cultivos anuales cubren unas 150.00 hectáreas, predominando el maíz, con un 45 por ciento, 
seguido del trigo, con un 34 por ciento. 

No obstante, los frutales son los cultivos más importantes, con casi 50.000 hectáreas dedicadas a 
ellos (28,5 % de la superficie frutícola nacional).  Este subsector ejerce una fuerte influencia sobre el 
empleo agrícola y la generación de divisas provenientes de la agroexportación. 

Las frutas más cultivadas son las manzanas, nectarinas, peras y kiwis.  Además, en torno a la 
fruticultura se ha desarrollado una notable industria agroalimentaria.  Las hortalizas no se hallan muy 
desarrolladas, aunque su cultivo evoluciona a medida que se desarrollan los centros urbanos, con 
Rancagua a la cabeza, que constituyen los mercados de consumo. 

El mayor dinamismo lo han mostrado el tomate y el zapallo, especies de las cuales esta región 
aporta la tercera y cuarta parte del total nacional, respectivamente.  La producción pecuaria está en 
franco retroceso, tanto en lo que respecta al ganado bovino como a la masa ovina.  Sin embargo, los 
sectores avícola y porcino han demostrado un mayor dinamismo durante los últimos años del siglo 
veinte. 

 La gran minería cuprífera de El Teniente 

La principal actividad minera radica en la explotación de la mina de El Teniente, en los Andes, que, 
explotada por la Corporación del Cobre (Codelco), producía 300.000 toneladas anuales mediada la 
década de 1990.  La VI Región ocupa el segundo lugar entre las regiones productoras del mineral, 
sólo superada por Antofagasta. 

La explotación en El Teniente se inició en el período colonial y continuó en el siglo XIX, 
aprovechando las vetas de mayor ley o porcentaje de metal, pero fue a comienzos del siglo XX 
cuando empezó a explotarse en forma intensiva, gracias a los innovadores sistemas productivos que 
permitían aprovechar minerales de baja ley. 

 Un sector industrial muy ligado al minero 

La industria está muy vinculada a la minería, con las fundiciones y maestranzas de Coya, Caletones 
y Pangal, que procesan los minerales de El Teniente.  Otro sector industrial desarrollado es la 
agroindustria, con plantas frigoríficas, empaquetadoras, deshidratadoras y fábricas de concentrados, 
en su mayor parte destinados a la exportación. Las localidades de Rengo y Malloa destacan en esta 
actividad. 

En el capítulo energético cabe destacar las centrales hidroeléctricas de Rapel, la mayor de todas, y 
Sauzal, así como las termoeléctricas de Coya, que aportan energía a la mina y fundaciones de El 
Teniente. 
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Actividad 

Completa el siguiente cuadro resumen de la sexta región. Sobre la base de la lectura anterior, 

destacando o subrayando la información relevante, para completar el cuadro. 

Nombre Oficial  

Numeración de la región  

Capital Regional  

Provincias y sus capitales.  

Numero de Comunas  

Comuna donde vives tú.  

Límites 

 

 

Total de Habitantes  

Superficie  

Características del Relieve 

 

 

 

 

Principales Ríos (Hidrografía) 

 

 

 

Tipos de Clima 

 

 

 

Características de la Economía 

 

 

Principales empresas 

 

 

Lugares Turísticos 

 

 

 


