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ORACION MUNICIPAL DE RANCAGUA

GUIA DE APOYO AL APRENDIZAJE
(CURSO) 8° ANO BASICO

Valores Institucionales: Compafierismo, tolerancia y responsabilidad.

Estudiante: Fecha: | 17/03/2020

Objetivo de

Aprendizaje: Demostrar la aplicacion de las habilidades
motrices basicas adquiridas, en una
variedad de actividades deportivas;
(OA1), (OA6), (OAB), (OA9), (OA11)

ACTIVIDAD:

Los y las alumnas investigaran sobre la importancia del
“calentamiento previo” como asi también como son los
calentamientos previos en los siguientes deportes:

Futbol

Basquetbol:

Voleibol:

Balon mano:

Sellos Institucionales

Formando personas con valores (Comparierismo, Tolerancia, Responsabilidad) dentro de un contexto social inclusivo.
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Atletismo:

Tenis:

Formacidn valdrica: Companerismo, tolerancia y responsabilidad atendiendo a la diversidad en un contexto social e inclusivo.



